
安全対策やロッカールームなどの対応（抜粋）

スポーツ＆カルチャービッグ・エス東海

(1)更衣室混雑緩和の為、スイミングスクールのお子様はご自宅
で水着を着用してからご来館ください。
(2)体操スクールやその他のお子様も、当施設での着替えが最
小限になるようにご協力ください。
(3)レッスン終了後の更衣室入場は、一度に大勢が入室しない
ようにアニメーターが誘導いたします

ビートスイミングクラブ

更衣室の密集の防止
◇更衣室での密集を防止するため、自宅で水着に着替えてか
ら来館頂き、着替えを終えたら速やかに更衣室から出て頂くよ
うお願い致します。
また、授業間の入れ替えによる密集を防ぐために、入れ替え時
の更衣時間をコース内の級などによって振り分けを行います。

JSS長岡スイミングスクール
更衣室の利用時間を最大限に減らすため自宅での水着着用に
ご協力下さい

ベスパスポーツクラブ

館内の密集を防止します
◇館内（更衣室・ギャラリー）では、密集を防止するため、自宅で
水着に着替えてからご来館ください。
◇人との接触範囲を最小限にするため、更衣室の場所を変更
します。（伊勢店のみ）
男の子：トレーニングルーム ／ 女の子：水泳のクラス別で部屋
を指定

TOKスポーツ
出入り口等を開放し喚起を徹底いします。更衣室混雑緩和のた
めご自宅」で水着を着用してから起こしください

尼崎スイミングスクール

■更衣室において密集を避ける為、可能な限り自宅で水着に
着替えてからのご来館をお願い致します。

また、どうしてもお着替えのお手伝いが必要なお子様以外の保
護者様は更衣室に入ることをお控え下さい。レッスン終了後の
解散につきましては、更衣室で密集を避ける為各クラス毎に時
間をずらして解散いたします。※着替えが終わったら速やかに
ご帰宅下さい

ブリヂストンスイミングスクール小城
保護者様が更衣室へご入室いただけるのは、レッスン開始・
レッスン終了それぞれ15分前からとなります。

枚方スイミングスクール香里

・更衣室内時間短縮の為、ご自宅から水着着用の上ご来場くだ
さい。・ご家庭から毎回使い捨てのビニール袋に名前を書き、バ
スタオルを入れ、プールサイドにお持ちください。(感染予防の
為、使用後当スクールで破棄いたします)・当面の間、マスクは
プールサイドまで着用していただき、その後お持ちのビニール
袋に入れて、所定のかごに入れてください。(10)プールサイドで
マスクを着用し、更衣室で速やかに着替えを済ませ退館してく
ださい。



フィットネスクラブPAJA

更衣室内の滞在時間を減らすため、ご自宅から水着に着替え
て来るなどして
着替えが終わり次第すぐにプールサイドに集合できるようにして
下さい。
前のクラスが終わる前にプールサイドに集合できるようにご協
力お願いします。
スクール後は、速やかに更衣室から退出して下さい。

スパウェルネス ロッカーの間隔を空けるため利用できるロッカーの数を制限

ベスパスポーツクラブ
密室での利用を最大限減らすため自宅から水着を着用してき
てください。

イーグルスポーツクラブ小山
■更衣室内での密集を防ぐため、ご自宅にて水着を着用してか
らのご来校をお願いしております。また、着替えが終わりました
ら、速やかに更衣室からの退室にご協力お願い致します。

山手スイミングスクール

・ロッカーは間を空けて使用して下さい。

・更衣室は1クラスずつ使用します。※クラスの入れ替り時に混
雑する為。

→1クラスずつ更衣室を使用する為、レッスン終了後フロントへ
上がってくる時間が少し遅くなると思います。予めご了承下さ
い。

塚口スイミングスクール

1.コーチの指導中における飛沫を防ぐために「プールマスクマ
ン」を導入致します。詳しくは、後日ホームページ上に公開致し
ますので、ご覧ください。
2.更衣室の拡大を致します。対策中は男女の更衣室が全て女
子の更衣室、体操場が男子の更衣室となります。またご来館し
ていただくときには、衣服の下に、水着を着用した状態でお越し
ください。

エイブルアクアフィットネスアカデミー

・レッスンへのご来館は、できるだけレッスン開始の10 分前以
降にしてください。（長い時間
館内で待たない）また、レッスン終了後は速やかに着替えを済
ませご帰宅ください。（長い時
間館内にとどまらない）

ウェーブスイミングクラブ
更衣室、プールサイドなどでの密集・密接を極力なくすため、待
機場所、着替え場所を分散する

ルネサンス
更衣室の密集を避けるため保護者のロッカールームへの入室
はできるだけお控えください

アトリオドゥーエ二子玉川

ロッカー内での更衣はできますが、できるだけご自宅で着替え
を済ませてからご来館くださいますようご協力をお願いいたしま
す。



東部スイミングスクール

ロッカーでの密集を極力少なくするため、自宅にて水着を着用し
来館して頂ける様ご協力をお願いいたします。
幼児、ジュニアクラスに関してはロッカーで着替えた後、プール
サイドにて待機、退水は上のクラスから行いロッカーの密集を
避けています。速やかに退館をお願いいたします。

ロングウッドスポーツクラブ

.更衣室の利用について
 ・ご自宅で水着を着用するなどのご協力をお願いいたします。
・プール利用後は、速やかに更衣を済ませていただくよう、ご協
力をお願いします。

オークスポーツクラブ川越

館内の混雑状況をリアルタイムでホームページにて確認できま
す。混雑時には、利用人数制限させてただくこともございます。
https://www.oak-sports.jp/kawagoe/wp-
content/uploads/c88f5294199117ed01dc4487c9586666.pdf

川越スイミングスクール

レッスン中の密を少しでも解消できるよう6・7月限定の臨時クラ
スを増設します。
https://www.swimming-school.jp/kawagoe/wp-
content/uploads/24befc580a638040862e3dfe43503752.pdf

アテナアクアメイツ

■更衣室（ロッカー） ①密を避ける為に入室人数の制限や時間
差で更衣を行うように誘導する。 ②窓やドアを開け、換気を十
分に行う。※空調の点検も徹底する。 ③定期的にアルコール
や次亜塩素酸水による消毒作業を行う。 ④更衣室の面積や形
状にあわせてロッカー等の使用間隔を十分に確保する。 ⑤体
操場等広いスペースがある場合には、その場所を更衣に使用
する等工夫する。 ⑥滞在時間短縮の為、乳幼児・学童は衣服
の下に水着を着用して来館するよう指導する。


